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Цель реализации программы: изучение родного края и развитие познавательного 
туризма Иркутской области, личностное и физическое развитие участников в процессе 
игрового взаимодействия, прохождения похода и создание благоприятных условий для 

развития потенциала каждого участника 

Задачи: 
1. Развитие творческих, личностных и физических качеств каждого участника; 
2. Формирование активной позиции по отношению к родному краю; 
3. Обучению быстрому реагированию в ЧС ситуации; 
4. Получение новых знаний в школе специальностей; 
5. Воспитания бережного отношения к природе; 
6. Оздоровление детей. 

Концептуальные подходы и основное содержание программы 
Образовательный блок лагеря 

• Школа специальностей 
• Политическая программа 
• Экономическая программа 
 Творческий блок лагеря 
• Дневные творческие 

программы в контексте легенды 
лагеря  

• Вечерние программы 
• Программы для работы в дождь 
 Спортивный блок лагеря 
• Спортивные состязания 
• Выживательные программы 
• Походы 
• Водные сплавы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ЛАГЕРЯ 
«Байкальский орех» 

Программа лагеря включает в себя: шестидневный 
поход по Хамар-Дабану с изучением родного края, 
прохождением специальностей; трехдневный поход по 
Большой Байкальской тропе, обучающая программа в 
СТЦ «Странник» (спасение на воде, переправа в брод, 
сплав по реке на плав.средствах);  



Описание специальностей: 
Водный туризм 
Ребята смогут, получит навыки управления водного судна, как на озерах, так и на 

горных реках. Оказывать первую медицинскую помощь при утоплении, правильно 
переправляться через реку. 

Туризм (горный и пеший) 
Получат знания о том, как правильно планировать поход. Научатся преодолевать 

водные и сухие преграды, спускаться с крутых и отвесных склонов. Также осуществлять 
на них подъемы. Работать с комплектом снаряжения (обвязки, веревки). Т.е получат 
необходимые знания туристического многоборья и альпинизма. 

Я - эколог 
Узнают принципы взаимодействия с природой с учетом экологических законов; 

способы утилизации различных промышленных и бытовых отходов, поймут 
необходимость активной и целенаправленной работы по решению экологических 
проблем различного уровня от местных до глобальных. В России 2017 год – является 
годом Экологии, поэтому будет проведен ряд акций, викторин приуроченных к году 
экологии.  

Специальность включает в себя: основы 
работы по скаутскому методу (законы, 
обещание, социальное служение – ни дня без 
доброго дела, история скаутинга, основы 
геральдики, гражданственности, искусство 
публичного выступления. 

. 
ТВОРЧЕСКИЙ БЛОК ПРОГРАММЫ 

Дневные творческие программы   
Включают в себя: 

• интеллектуальные; 
• фотоквест; 
• экологические игры.  

Вечерние творческие программы  
Включают в себя: 

• отрядные конкурсы; 
• гитара по кругу; 
• театрализованные игры. 

Программы для работы в дождь 
Включают в себя: 



• интеллектуальные конкурсы, игры 
• РВС (разведай, выясни, сообщи) 

СПОРТИВНЫЙ БЛОК ЛАГЕРЯ 
Включает в себя: 
• Зарядка; 
• общефизические подготовка; 

  
 

План подготовки программы 
Сроки проведения мероприятие ответственные 

10.04.2022 Орг.сбор (планирование программы, 
выбор площадки, назначение 
ответственных) 

Хромова С.М. 

С 01.042022   по 
14.06.2022 

Подготовка программы Яцкевич Е.К. 
Калашников С.В. 

До 15.06.2022 Сбор информации об участниках 
лагеря 

Орлова М.К. 

До 15.06.2022 Договор с партнерскими 
организациями об обеспечении 
земельным участком и материальной 
базой 

Попов А.Ю. 

До 25.06.2022 Закупка необходимого инвентаря, 
канцелярии для проведения смены 

Орлова М.К. 

С 26.06 по 09.07.2022 Реализация программы  Яцкевич Е.К. Орлова 
М.К. Калашников С.В. 

Июль 2022 Подведение итогов, сдача отчетов, 
написание статей. 

Яцкевич Е.К. Орлова 
М.К. 

 
Подневный план реализации программы 

1. 
− Заезд 
участников; 
− Ужин 
− Размещение 
участников 
− Вечер 
знакомств 
 
 

2. 
− Тренинговая 
программа; 
− Презентация 
программы лагеря и 
маршрута 
экспедиции; 
− Презентация 
программы лагеря 
− Открытие лагеря 
− Отрядные огоньки; 
− Дискотека 

3.  
Поход по Хамар-
Дабану 
Место палаточного 
лагеря Метеостанция 
Поход на пик 
Чекановского 
Исторический рассказ о  
Игумновском или 
Кругобайкальском 
тракте. 

4.  
Поход по Хамар-
Дабану 
Пик Босан 
− Движение по 
маршруту школа 
специальностей; 
− Интеллектуальный 
хоккей «Байкал»; 
− Вечерняя 
программа «ТВ 
Байкал» 

5.  
Поход по Хамар-
Дабану 
Пик Босан 
− Движение по 
маршруту и школа 
специальностей; 
 

6.  
− Поход по 
Хамар-Дабану 
− Чертово озеро 
− Движение по 
маршруту  и 

7.  
 
-возвращение с 
похода в Слюдянку. 
Чертово озеро – 
кафе «Привал» 
 

8.  
Прибытие в 
Слюдянку 
На мотане (электричке) 
до порт-Байкал- паром 
до причала Рогатка 
Листвянка 
 

9-12  
Поход по Большой 
Байкальской тропе 
Изучение истории 
создания тропы, флоры, 
фауны Байкала, 
проведения 
инструктажа 

12. 
Прибытие в СТЦ 
«Странник».  
 



школа 
специальностей; 
-гостевания «Ужин 
в гостях» 
 

 Вечерние программы: 
«Сердце Байкала» 
«Чистый Байкал» 
Викторина 
«Байкальский орех» 

13 
 Проведение конференции по итогам туристско-краеведческого 
похода. Закрепление исторического, краеведческого материала. 
Интеллектуальные игры, блиц-опросы, анкетирование участников. 
Дискотека  
 

14. 
- Закрытие лагеря 
- Отъезд.. 
 

 

 
Схема управления программой: 

 
 

 
Директор программы руководит ходом организации и подготовки всей программы, 
распределяет функции, контролирует процесс подготовки и реализации. 
Руководители площадок несут ответственность за подготовку программы на своей 
площадки, оборудования и  инструкторского состава. 
Инструктора несут ответственность за качественную подготовку своей площадки 
Вожатые несут ответственность за жизнь и здоровье детей в отряде,  должны создать 
психологический комфорт в отряде, активно участвовать в программе лагеря. 
 

Кадровое обеспечение 
 

Ф.И.О. 
Основное место работы(учебы), занимаемая 

должность, квалификация, стаж 
педагогической работы. 

Должность  

Руководитель программы

Руководитель Школы 
специальностей

+ три инструктора

Руководитель творческого 
блока

+ три инструктора

Руководитель 
Краеведческого блока

+ три инструктора



Орлова Мария 
Константиновна 

Педагог дополнительного образования Высшей 
категории, руководитель детского объединения 
«Изучай страну» МБУ ДО «ДТДиМ» г.Ангарска. 
Имеет педагогический опыт работы 16 лет, КМС по 
спортивному ориентированию. 

Директор ИРООДиМ «Молодежный 
информационный центр» 

Руководитель 
программы 

Калашников Семен 
Викторович 
 

Образование высшее. Спасатель 3 класса, спасатель 
Юго-Западного поисково-спасательного отряда 
«Пожарно-спасательной службы» Иркутской 
области. 

Руководитель блока 
специальностей 

Яцкевич Евгения 
Константиновна 

Педагог дополнительного образования Первой 
категории, методист, руководитель детского 
объединения «Хаски» МБУ ДО 
«ДТДиМ»г.Ангарска. Имеет педагогический опыт 
работы 7 лет 

Руководитель 
творческого блока 

Ярунина Виктория 
Васильевна 

Педагог дополнительного образования, методист 
МБУ ДО «ДТДиМ»г.Ангарска. Директор ИРО 
ВДЮОД «Школа безопасности» 

Руководитель 
экономического 
блока 

 
Участники 

Информация о предполагаемых детях и молодежи, участвующих в Программе: кол-
во и их возраст, наименование муниципальных образований Иркутской области 

Муниципальное образование Количество детей Возраст 

Город Ангарск 20 14-30 лет 

Город Братск 10 14-30 лет 

Город Усолье-Сибирское 5 14-30 лет 

Город Иркутск 15 14-30 лет 

Иркутский район 5 14-30 лет 

Город Шелехов 5 14-30 лет 

Город Черемхово 5 14-30 лет 

Казачинско-Ленский район 5 14-30 лет 

Тайшетский район 5 14-30 лет 

Братский район 5 14-30 лет 

Всего 80 участников 
Перечень услуг для подростков и молодежи, оказание которых 
предполагается в ходе реализации Программы: 

 Обучение работы на катамаране, каяке, байдарке; 
 Походы и экскурсии по окрестностям Байкала; 



 Прохождение полосы препятствий на высоте на выбор (предоставляется 2 
полосы); 

 Путешествие по КБЖД на электричке; 
 Знакомство с памятниками природы Иркутской области. 

 
Материально-техническая оснащенность и санитарно-бытовые условия  

 Палатки туристические (6-ти местные) – 6 шт.; 
 Спальники – 50 шт.; 
 Коврики туристические – 100 шт.; 
 Костровое оборудование – 15 комплектов; 
 Спортивное оборудование полный комплект для реализации программы; 
 Веревки туристические – 1000 м.; 
 Компьютерная и орг.техника в наличии для организации проведения 

программы; 
 Стационарные учебные аудитории для проведения занятий на 300 человек. 

 

Питание организовывается в стационарной столовой, рассчитанной на 
одновременный прием пищи до 500 человек, в походе на портативных горелках 
На территории СТЦ «Странник» располагаются душевые на одновременную 
помывку до 50 человек, баз оснащена стационарными уборными и территорией 
для хранения бытовых отходов. 
Стояки оборудованы настилами для палаток, костровыми местами и 
средствами видеонаблюдения, пожаротушения и пожарной сигнализацией. 
Территория лагеря огорожена забором и заключен договор с охранным 
агентством.  

Ожидаемые результаты: 

• оздоровление подростков; 
• привитие подросткам ценностей, альтернативных правонарушениям, которые 

участились в среде подростков, дающих понять, что можно жить активной интересной 
жизнью. 

• формирование и закрепление сознательного и ответственного отношения к 
вопросам личной и общественной безопасности; 

• формирование понятия о гражданском обществе. 
 
Потенциал развития Программы, предполагаемое участие детей и молодежи в 
последующих мероприятий Объединения 

Участники лагеря – это потенциальные участники различных молодежных 
форумов, фестивалей, конкурсов.  
Возрастет количество осознанно путешествующих по Иркутской области людей, 
соблюдающих правила оформления документов, бережно относящихся к природе. 
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